
平成２８年度 

第１回八雲町スポーツ推進審議会 

兼総合体育館運営委員会 

・日 時  平成２８年５月１６日（月）午後５時 

・場 所  総合体育館（会議室） 

１ 開  会 

 

２ 挨  拶 

○ 八雲町教育委員会教育長 田 中 了 治 

○ 八雲町スポーツ推進審議会会長 齋 藤   實 

 

３ 報告事項 

  ○ 平成２７年度八雲町体育施設利用状況等について（P.1～P.7） 

○ 平成２７年度スポーツ合宿誘致事業チーム受入状況について（P.8～P.9） 

 

４ 協議事項 

（１）平成２８年度八雲町社会体育事業計画について（P.10～P.18） 

 

（２）その他 

 

５ そ の 他 

 

 

６．閉  会（齋藤会長） 



施 設 名 運動公園 ｽﾎﾟｰﾂ公園 歩くｽｷｰ 落部多目的

年     度 野球場 運動広場 テニスコート 陸上競技場 多目的広場 テニスコート 遊楽部ｺｰｽ グラウンド

5,919 6,006 1,112 5,866 5,354 1,423 49,130 14,351 10,693 314 4,254

5,857 5,214 737 6,704 5,124 1,197 46,563 16,732 8,970 397 4,685

5,326 5,482 1,672 8,327 4,349 2,240 42,640 17,036 9,601 304 4,660

5,715 5,967 1,160 7,124 5,385 1,870 74,461 22,810 9,951 572 4,250

5,049 4,838 2,107 6,483 8,049 2,180 46,399 18,370 10,206 580 4,325

6,609 5,490 2,183 5,684 10,632 1,955 47,539 16,799 165,429 308 4,780

6,708 5,255 2,056 5,612 10,245 1,846 46,568 185,625 250 4,517

6,211 5,373 2,517 7,097 11,661 1,945 46,700 32,361 133,203 247 5,572

5,998 5,306 4,576 5,949 12,076 1,978 49,114 38,420 155,422 223 5,213

6,707 5,408 6,524 6,219 11,707 2,330 55,284 37,941 159,191 200 7,530

8,536 5,721 7,303 6,078 11,735 2,115 47,585 37,038 117,875 85 8,970

8,612 5,689 7,486 6,053 11,679 2,162 48,912 32,448 128,738 155 9,067

8,979 5,712 7,497 6,141 11,867 2,099 36,247 29,335 112,849 161 9,114

9,015 5,753 7,571 6,098 11,924 2,073 47,695 25,792 131,391 289 9,002

8,481 5,548 7,907 6,715 9,458 1,927 23,758 26,975 113,521 231 8,731

8,266 5,369 7,633 6,601 8,422 1,603 47,442 27,764 113,766 267 8,294

7,293 5,988 7,333 7,265 10,245 840 51,770 30,531 99,406 276 8,281

7,703 5,930 9,127 8,519 8,159 1,269 51,012 29,116 102,223 366 8,930

7,751 6,521 9,555 8,485 10,194 1,705 57,017 28,412 102,940 446 9,157

7,964 6,987 9,459 8,155 10,014 1,588 56,891 28,844 84,792 430 9,130

平成 20年度

平成  8年度

平成 22年度

平成 26年度

平成 23年度

平成 24年度

平成 18年度

平成  9年度

平成 19年度

平成 25年度

平成 21年度

総合体育館

平成 15年度

平成 17年度

平成 16年度

平成 13年度

平成28年3月31日現在

八雲町体育施設利用状況

平成 14年度

平成 10年度

平成 11年度

平成 12年度

温水プール スキー場

平成 27年度



利用
区分

月 男 女 男 女 男 女 男 女

640 485 441 242 405 256 856 218 395 53 3,991 25 159.6

653 512 653 529 415 257 1,137 276 537 88 5,057 28 180.6

659 424 356 200 346 206 1,058 381 360 87 4,077 25 163.1

625 446 538 237 417 218 880 281 440 48 4,130 27 153.0

435 549 451 204 345 134 970 368 495 67 4,018 26 154.5

788 491 647 301 407 256 1,154 291 582 168 5,085 27 188.3

1,208 945 471 169 407 270 1,025 195 773 201 5,664 27 209.8

933 585 434 203 438 205 1,185 517 491 101 5,092 25 203.7

712 397 461 213 473 262 1,007 203 516 78 4,322 24 180.1

640 275 484 269 458 277 953 287 464 72 4,179 24 174.1

1,014 478 361 169 475 191 1,390 681 522 113 5,394 24 224.8

898 807 532 283 635 327 1,255 401 625 119 5,882 26 226.2

9,205 6,394 5,829 3,019 5,221 2,859 12,870 4,099 6,200 1,195 56,891 308 184.7

16.18% 11.24% 10.25% 5.31% 9.18% 5.03% 22.62% 7.21% 10.90% 2.10% 100.0%割　　合

小　　計

合　　計 15,599 8,848 8,080 16,969

１月

２月

３月

１０月

１１月

１２月

７月

８月

９月

６月

一　　　　　般
主　　婦 幼　　児 開館日数 1日平均 備　　　　考

４月

５月

平成２７年度八雲町総合体育館利用者集計書
平成28年3月31日現在

小　　学　　生 中　　学　　生 高　　校　　生
合　　計



     利用区分

年度 男 女 男 女 男 女 男 女

6,514 6,277 4,823 3,316 2,917 2,998 7,596 3,091 14,097 949 52,578 295 178.2

6,194 5,473 4,773 2,343 2,327 2,731 6,344 2,721 13,042 719 46,667 300 155.6

6,474 3,727 4,395 2,917 3,992 2,045 6,641 3,351 11,851 621 46,014 277 166.1

7,664 5,366 5,500 3,342 2,730 2,064 6,388 3,266 13,428 1,161 50,909 296 172.0

8,359 4,362 4,871 2,602 2,263 2,115 6,259 3,875 12,619 698 48,023 296 162.2

9,006 5,571 3,861 1,732 2,326 1,999 6,293 2,857 11,178 720 45,543 289 157.6

8,961 5,725 4,069 2,466 3,125 2,386 5,997 2,844 11,794 874 48,241 300 160.8

10,070 5,880 4,454 2,805 1,859 1,514 7,734 3,385 11,150 279 49,130 298 164.9

7,991 4,200 3,688 1,666 3,178 2,951 8,238 3,140 11,089 422 46,563 300 155.2

7,278 4,212 4,574 1,195 2,383 1,410 7,668 2,372 11,259 289 42,640 300 142.1

23,591 22,172 4,676 1,334 1,328 628 7,473 2,827 10,092 340 74,461 301 247.4

7,436 5,290 4,011 1,597 1,884 627 9,735 2,678 12,084 1,057 46,399 303 153.1

7,645 5,171 3,076 1,319 3,345 1,202 10,019 2,317 11,885 1,560 47,539 305 155.9

7,896 5,135 4,410 1,624 3,464 1,436 8,871 2,143 10,847 742 46,568 305 152.7

8,137 4,836 5,038 2,133 3,424 1,322 9,028 2,737 9,598 447 46,700 298 156.7

7,765 4,765 5,297 2,584 4,308 1,735 9,948 3,986 8,003 723 49,114 300 163.7

8,974 5,001 5,690 3,238 6,349 3,169 10,453 4,002 7,288 1,120 55,284 295 187.4

6,807 4,103 5,217 2,139 5,921 2,195 9,724 3,635 7,225 619 47,585 306 155.5

7,962 5,020 4,310 1,850 4,776 1,450 11,338 3,752 7,779 675 48,912 306 159.8

5,803 4,189 3,629 1,349 3,052 983 8,179 3,121 5,274 668 36,247 215 168.6

8,191 5,564 4,252 1,890 4,565 2,240 10,611 3,194 6,526 662 47,695 295 161.7

4,353 2,174 2,434 1,008 2,138 825 5,302 2,437 2,755 332 23,758 139 170.9

9,894 5,337 3,903 1,688 4,324 1,786 11,605 3,987 4,585 333 47,442 314 151.1

10,692 5,873 4,364 1,898 4,729 2,022 12,440 4,212 4,871 669 51,770 306 169.2

9,419 6,054 4,737 2,193 4,859 2,385 10,993 3,540 5,805 1,027 51,012 301 167.8

8,682 7,095 5,066 2,954 5,083 2,770 12,910 5,335 6,235 887 57,017 304 187.6

9,205 6,394 5,829 3,019 5,221 2,859 12,870 4,099 6,200 1,195 56,891 308 184.7

230,963 154,966 120,947 58,201 95,870 51,847 240,657 88,904 248,559 19,788 1,310,702 7,852 166.9

17.62% 11.82% 9.23% 4.44% 7.31% 3.96% 18.36% 6.78% 18.96% 1.51% 100.00%

平成22年度

平成27年度

合　　計

割　　合

平成20年度

平成21年度

平成15年度

平成16年度

平成17年度

平成18年度

平成19年度

平成12年度

平成13年度

平成14年度

平成 9年度

平成10年度

平成11年度

平成 6年度

平成 7年度

平成 8年度

平成 3年度

平成 4年度

平成 5年度

合　　計 開館日数 1日平均

平成元年度

平成 2年度

総合体育館年度別利用人数
平成28年3月31日現在

小　　学　　生 中　　学　　生 高　　校　　生 一　　　　　般
主　　婦 幼　　児

平成24年度

平成23年度

備　　　　考

平成26年度

平成25年度



利用
区分

月 男 女 男 女 男 女 男 女

0 0 0 0 118 27 242 6 3 0 396 25 15.8

0 1 0 0 123 42 267 3 0 2 438 28 15.6

0 0 2 0 89 22 270 2 0 0 385 25 15.4

0 0 0 0 131 38 284 1 0 0 454 27 16.8

0 0 0 0 95 20 287 6 1 0 409 26 15.7

0 0 5 2 172 42 329 6 2 0 558 27 20.7

0 0 0 0 101 19 298 1 3 2 424 27 15.7

0 0 0 0 143 40 281 3 8 0 475 25 19.0

0 0 0 0 162 78 327 2 14 0 583 24 24.3

0 0 0 0 139 23 316 7 8 2 495 24 20.6

1 0 0 0 180 18 381 23 16 0 619 24 25.8

0 0 0 0 252 52 429 12 31 0 776 26 29.9

1 1 7 2 1,705 421 3,711 72 86 6 6,012 308 19.5

0.02% 0.02% 0.12% 0.03% 28.36% 7.00% 61.73% 1.20% 1.43% 0.10% 100%

合　　計 開館日数 1日平均 備　　　考

2

割　　合

2,126 3,783合　　計 9

平成28年3月31日現在

１２月

平成２７年度八雲町総合体育館トレーニング室利用者集計書

小　　学　　生 中　　学　　生 高　　校　　生 一　　　　　般
主　　婦 幼　　児

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１月

２月

３月

小　　計



利用区分

年度 男 女 男 女 男 女 男 女

204 203 185 48 583 308 1,010 193 137 46 2,917 295 9.9

173 134 131 120 866 453 1,219 253 225 39 3,613 300 12.0

119 89 103 46 668 281 965 213 209 21 2,714 277 9.8

95 127 143 45 592 318 719 155 204 35 2,433 296 8.2

74 71 81 18 647 261 837 138 184 10 2,321 296 7.8

54 81 63 12 609 364 1,096 88 198 20 2,585 289 8.9

74 41 44 39 626 287 1,004 114 200 10 2,439 300 8.1

63 67 419 215 481 111 760 103 124 6 2,349 298 7.9

62 39 134 63 550 385 965 85 97 26 2,406 300 8.0

38 57 160 53 687 217 1,135 97 74 11 2,529 300 8.4

27 20 266 43 480 83 1,076 55 32 1 2,083 301 6.9

21 7 122 17 483 56 2,151 32 163 7 3,059 303 10.1

49 44 127 12 1,051 45 2,175 51 142 10 3,706 305 12.2

4 1 12 4 1,444 78 1,851 41 49 0 3,484 305 11.4

7 5 14 0 1,672 50 2,499 32 16 1 4,296 298 14.4

0 0 97 0 1,548 21 2,597 56 40 0 4,359 300 14.5

0 0 28 1 2,695 242 2,283 131 98 0 5,478 295 18.6

2 0 23 4 2,467 114 2,378 31 29 0 5,048 306 16.5

3 0 10 0 2,167 34 3,633 92 290 0 6,229 306 20.4

0 0 0 4 1,333 59 2,693 140 348 0 4,577 215 21.3

0 0 25 0 2,998 583 3,199 310 330 0 7,445 295 25.2

3 0 26 2 776 119 1,316 100 45 1 2,388 139 17.2

10 1 30 9 1,251 86 2,630 59 64 0 4,140 304 13.6

19 2 50 28 1,417 96 3,559 119 121 2 5,413 304 17.8

1 0 47 5 1,514 165 3,181 91 33 2 5,039 302 17.6

0 2 5 7 1,487 219 3,057 92 17 0 4,886 302 16.2

1 1 7 2 1,705 421 3,711 72 86 6 6,012 308 19.5

1,103 992 2,352 797 32,797 5,456 53,699 2,943 3,555 254 103,948 7,839 13.3

1.06% 0.95% 2.26% 0.77% 31.55% 5.25% 51.66% 2.83% 3.42% 0.24% 100.00%

備　　　　考

平成21年度

平成19年度

割　　合

小　　学　　生
主　　婦 幼　　児 1日平均

中　　学　　生 高　　校　　生 一　　　　　般
合　　計 開館日数

平成28年3月31日現在

八雲町総合体育館トレーニング室年度別利用人数

平成 4年度

平成 5年度

平成元年度

平成24年度

平成25年度

平成10年度

平成11年度

平成 2年度

平成 3年度

平成18年度

平成22年度

平成27年度

平成23年度

平成 6年度

平成 7年度

平成 8年度

平成 9年度

平成12年度

平成13年度

平成26年度

平成14年度

合　　計

平成15年度

平成17年度

平成16年度

平成20年度



　月 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 幼児
少年
団等

その他 計 中学生小学生幼児等 計

４月 126 255 86 289 6 4 10 50 81 907 30 80 174 284 33 33 317 1,224 18 68.0

５月 166 344 97 354 42 22 28 19 271 369 1,712 66 148 433 647 104 104 751 2,463 24 102.6

６月 163 383 87 331 1 5 14 317 408 1,709 50 339 505 894 86 67 153 1,047 2,756 21 131.2

７月 234 485 88 414 25 6 25 15 547 683 2,522 130 178 952 1,260 22 1,628 64 1,714 2,974 5,496 23 239.0

８月 266 535 87 337 43 17 88 64 457 651 2,545 245 118 580 943 35 1,118 159 1,312 2,255 4,800 24 200.0

９月 162 494 96 458 7 26 7 9 278 404 1,941 90 366 435 891 70 1,011 1,081 1,972 3,913 22 177.9

１０月 145 449 85 394 5 28 7 5 222 383 1,723 74 171 504 749 83 83 832 2,555 23 111.1

１１月 130 346 82 340 1 6 2 10 193 246 1,356 76 132 369 577 4 86 90 667 2,023 20 101.2

１２月 87 224 65 230 10 2 27 77 722 28 139 204 371 46 46 417 1,139 15 75.9

１月

２月 112 233 50 285 2 6 3 5 36 64 796 43 56 169 268 80 80 348 1,144 16 71.5

３月 121 259 67 316 3 6 6 66 148 992 44 81 183 308 31 31 339 1,331 18 73.9

合計 1,712 4,007 890 3,748 125 131 175 159 2,464 3,514 16,925 876 1,808 4,508 7,192 131 3,843 753 4,727 11,919 28,844 224 128.8

割合 10% 24% 5% 22% 1% 1% 1% 1% 15% 21%

昨年同月
までの
累計

1,901 3,833 1,125 4,184 117 96 147 183 2,395 3,438 17,419 712 1,783 3,936 6,431 207 4,396 825 5,428 11,859 29,278 219 133.7

27年・26年
同月累計比
較

-189 174 -235 -436 8 35 28 -24 69 76 -494 164 25 572 761 -76 -553 -72 -701 60 -434 5 -4.9

22年度 1,466 4,533 977 2,786 117 50 223 136 2,781 3,415 16,484 842 801 3,318 4,961 118 4,698 714 5,530 10,491 26,975 207 130.3

23年度 1,681 4,867 958 2,960 112 56 227 150 3,092 3,220 17,323 904 1,259 3,645 5,808 203 4,571 930 5,704 11,512 28,835 221 130.5

24年度 1,725 4,556 1,211 3,544 193 85 244 118 3,107 3,598 18,381 909 1,448 4,239 6,596 184 4,557 813 5,554 12,150 30,531 220 138.8

25年度 1,736 3,927 1,131 3,907 139 81 211 137 2,417 2,998 16,684 897 1,598 4,642 7,137 174 4,245 876 5,295 12,432 29,116 219 132.9

26年度 1,901 3,833 1,125 4,184 117 96 147 183 2,395 3,438 17,419 712 1,783 3,936 6,431 207 4,396 825 5,428 11,859 29,278 219 133.7

27年度 1,712 4,007 890 3,748 125 131 175 159 2,464 3,514 16,925 876 1,808 4,508 7,192 131 3,843 753 4,727 11,919 28,844 224 128.8

平成２７年度八雲町温水プール利用集計表（月別）

利用
区分

有　　　　　　料 無　　　　　　　　　　　　　　料

合計

開
館
日
数

一
日
平
均

目
的
外

使
　
用

一　　　般 ６０歳以上 無
料
計

高校生 中　学　生 小　学　生 有
料
計

無　　料　　計 水泳授業等



施 設 名

年     度

5団体 4団体 1団体 1団体

3,660人 2,089人 558人 234人 6,541人

6団体 4団体 1団体 1団体 1団体

4,245人 1,776人 118人 561人 164人 6,864人

6団体 4団体 1団体 1団体 1団体 1団体

4,334人 1,875人 336人 143人 708人 30人 7,426人

5団体 4団体 2団体 1団体 1団体 1団体

4,199人 1,551人 427人 136人 594人 41人 6,948人

八雲地域学校開放事業利用状況

平成28年3月31日現在

八雲小学校 八雲中学校 山越小学校 野田生中学校 落部小学校 落部中学校 合計

平成24年度 - -
11団体バレーボール

バスケットボール
野球
陸上

スポンジテニス
ミニバレー
フットサル

スポーツクラブ スポーツクラブ

平成25年度 -
13団体バレーボール

バスケットボール
野球
陸上

スポンジテニス
ミニバレー
フットサル

バレーボール スポーツクラブ スポーツクラブ

平成26年度
14団体バレーボール

バスケットボール
野球
陸上

スポンジテニス
ミニバレー
フットサル

バレーボール ソフトボール スポーツクラブ スポーツクラブ

平成27年度
14団体バレーボール

バスケットボール
野球
陸上

スポンジテニス
ミニバレー
フットサル

バレーボール
野球

ソフトボール スポーツクラブ スポーツクラブ



H28.3.31

ＮＯ チ　ー　ム　名 所　　属 年　数 期　　　　間 人数 延人数
延宿泊
人数 種　目 宿泊先 使用施設

1
北海道教育大学函館校
準公式野球部

函館市 毎年
4月25日～4月26日

2泊3日
30 90 60 野球 郊外民宿 運動公園

2 むつFC
青森県
むつ市

5回目
5月2日～5月4日

2泊3日
26 78 52 サッカー 郊外温泉 ｽﾎﾟｰﾂ公園

3 フォーザサッカークラブ 札幌市 18回目
5月2日～5月4日

2泊3日
15 45 30 サッカー 郊外温泉 ｽﾎﾟｰﾂ公園

4 FC　DATE　少年団 伊達市 5回目
5月2日～5月4日

2泊3日
2 6 4 サッカー

郊外温泉
ホテル

ｽﾎﾟｰﾂ公園

5 函館ジュニオールFC 函館市 5回目
5月2日～5月4日

2泊3日
18 54 36 サッカー 駅前民宿 ｽﾎﾟｰﾂ公園

6
JSS登別スイミング
スクール

登別市 11回目
5月3日～5月5日

2泊3日
26 78 52 水泳 郊外民宿 温水プール

7 フォーザサッカークラブ 札幌市 19回目
5月4日～5月6日

2泊3日
20 60 40 サッカー 郊外温泉 ｽﾎﾟｰﾂ公園

8 札幌あすかぜ高校 札幌市 1回目
5月3日～5月5日

2泊3日
30 90 60

ソフト
テニス

町内会館 運動公園

9
苫小牧
バレーボールチーム

苫小牧市 1回目
5月4日～5月5日

2泊3日
10 30 20

バレー
ボール

郊外民宿 総合体育館

10 小牧市パークゴルフ協会
愛知県
小牧市

4回目
5月26日～5月29日

3泊4日
15 60 45

パーク
ゴルフ

郊外温泉 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

11 剣道指導者講習会 道内各地 1回目
6月6日～6月7日

1泊2日
10 20 10 剣道 郊外温泉 総合体育館

12
石狩（花川中）女子ソフ
トボールチーム

石狩市 1回目
6月6日～6月7日

1泊2日
19 38 19

ソフト
ボール

郊外民宿 運動公園

13 札幌実年 札幌市 1回目
7月17日～7月18日1

泊2日
12 24 24

ソフト
ボール

駅前民宿 運動公園

14 帯広クラブ実年 帯広市 1回目
7月17日～7月19日2

泊3日
16 44 28

ソフト
ボール

駅前民宿 運動公園

15 千歳協会50 千歳市 1回目
7月17日～7月19日2

泊3日
12 31 19

ソフト
ボール

郊外民宿 運動公園

16 石狩SC実年 石狩市 1回目
7月18日～7月19日1

泊2日
13 26 13

ソフト
ボール

駅前
ホテル

運動公園

17 札苗クラブ 札幌市 1回目
7月17日～7月19日2

泊3日
20 50 30

ソフト
ボール

郊外温泉 運動公園

18 南北海道パークゴルフ大会 松前町 1回目
8月1日～8月2日

1泊2日
4 8 4

パーク
ゴルフ

郊外温泉 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

19 南北海道パークゴルフ大会 石狩市 1回目
8月1日～8月2日

1泊2日
23 46 23

パーク
ゴルフ

郊外民宿 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

20 南北海道パークゴルフ大会
千歳・恵庭・

静内 1回目
8月1日～8月2日

1泊2日
20 40 20

パーク
ゴルフ

郊外民宿 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

21 南北海道パークゴルフ大会
倶知安・苫小
牧・室蘭・伊達 1回目

8月1日～8月2日
1泊2日

36 72 36
パーク
ゴルフ

郊外温泉 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

22 南北海道パークゴルフ大会 札幌市 1回目
8月1日～8月2日

1泊2日
23 46 23

パーク
ゴルフ

郊外温泉 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

23 南北海道パークゴルフ大会 江別市 1回目
8月1日～8月2日

1泊2日
3 6 3

パーク
ゴルフ

郊外温泉 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

24 南北海道パークゴルフ大会 （道内） 1回目
8月1日～8月2日

1泊2日
4 8 4

パーク
ゴルフ

郊外民宿 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

25 南北海道パークゴルフ大会
紋別市・
日高町

1回目
8月1日～8月2日

1泊2日
11 22 11

パーク
ゴルフ

駅前
ホテル

ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

26 南北海道パークゴルフ大会 札幌市 1回目
8月1日～8月2日

1泊2日
6 12 6

パーク
ゴルフ

駅前民宿 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

27 道南サッカートレセン室蘭 室蘭市 6回目
8月4日～8月5日

1泊2日
35 70 35 サッカー

郊外温泉
ホテル

ｽﾎﾟｰﾂ公園

28 道南サッカートレセン苫小牧 苫小牧市 6回目
8月4日～8月5日

1泊2日
35 70 35 サッカー

郊外温泉
ホテル

ｽﾎﾟｰﾂ公園

29 道南サッカートレセン日高 日高町 7回目
8月4日～8月5日

1泊2日
36 72 36 サッカー

郊外温泉
ホテル

ｽﾎﾟｰﾂ公園

30 松前中学校卓球部 松前町 1回目
8月4日～8月5日

1泊2日
15 30 15 卓球 町内会館 総合体育館

平成２７年度　スポーツ合宿誘致事業チーム受入状況



ＮＯ チ　ー　ム　名 所　　属 年　数 期　　　　間 人数 延人数
延宿泊
人数 種　目 宿泊先 使用施設

31 室蘭清水丘高校サッカー部 室蘭市 2回目
8月7日～8月10日

3泊4日
45 180 135 サッカー

郊外温泉
ホテル

ｽﾎﾟｰﾂ公園

32 セントラルスポーツクラブ恵み野 恵庭市 1回目
8月9日～8月11日

2泊3日
54 162 108 水泳

郊外温泉
ホテル

温水プール

33 登別明日中等教育学校 登別市 2回目
8月10日～8月13日

3泊4日
33 132 99 サッカー 郊外温泉 ｽﾎﾟｰﾂ公園

34 北海道大学合気会合気道部 札幌市 1回目
8月25日～8月31日

6泊7日
60 308 305 合気道

郊外温泉
ホテル

総合体育館

35
ミズノカップパークゴルフ
北海道大会

余市市
他

1回目
8月29日～8月30日

1泊2日
8 16 8

パーク
ゴルフ

郊外温泉
ホテル

ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

36
ミズノカップパークゴルフ
北海道大会

石狩市
他

1回目
8月29日～8月30日

1泊2日
17 34 17

パーク
ゴルフ

郊外民宿 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

37
ミズノカップパークゴルフ
北海道大会

日高町
他

1回目
8月29日～8月30日

1泊2日
27 54 27

パーク
ゴルフ

駅前民宿 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

38
ミズノカップパークゴルフ
北海道大会

帯広市
他

1回目
8月29日～8月30日

1泊2日
25 50 25

パーク
ゴルフ

郊外温泉
ホテル

ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

39
ミズノカップパークゴルフ
北海道大会

旭川市
他

1回目
8月29日～8月30日

1泊2日
9 18 9

パーク
ゴルフ

郊外民宿 ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ

40
北湘南サッカースクー
ル

伊達市 ５回目
10月3日～10月4日

1泊2日
20 40 20 サッカー 駅前民宿 ｽﾎﾟｰﾂ公園

41 函館トレセンＵ－１１ 函館市 2回目
10月10日～10月11日

1泊2日
21 42 21 サッカー

郊外温泉
ホテル

ｽﾎﾟｰﾂ公園

42 函館ジュニオールFC 函館市 6回目
10月10日～10月11日

1泊2日
20 40 20 サッカー

郊外温泉
ホテル

ｽﾎﾟｰﾂ公園

43 伊達西サッカー少年団 伊達市 1 回目
10月10日～10月11日

1泊2日
21 42 21 サッカー 駅前民宿 ｽﾎﾟｰﾂ公園

44
八雲ライオンズカップ
サッカー大会

函館市
他

1 回目
10月10日～10月11日

1泊2日
16 32 16 サッカー

駅前
ホテル

ｽﾎﾟｰﾂ公園

45
室蘭バレーボール少年団
ＴＲＹ　ＩＳ　八丁平

室蘭市 ２回目
3月26日～27日

1泊2日
8 16 8

バレー
ボール

郊外民宿 総合体育館

46
室蘭バレーボール少年団
ＷＩＮ海陽

室蘭市 １回目
3月26日～27日

1泊2日
13 26 13

バレー
ボール

郊外民宿 総合体育館

47

48

49

50

51

942 2,518 1,645

平成23年度　23チーム  634人 延人数1,662人（延宿泊人数1,094人） ○経済波及効果　 8,446,900円

平成22年度　12チーム  315人 延人数  903人（延宿泊人数  675人） ○経済波及効果　 5,077,050円

平成24年度　30チーム  825人 延人数2,298人（延宿泊人数1,503人） ○経済波及効果　11,620,950円

平成26年度　51チーム1,093人 延人数2,619人（延宿泊人数1,520人） ○経済波及効果　12,083,500円

平成25年度　28チーム  799人 延人数2,475人（延宿泊人数1,676人） ○経済波及効果　12,862,300円



期日 温水プール関係 月 総合体育館　・屋外関係

幼児メダカ教室（Ａ、Ｂ） スポーツ少年団本部総会 11日(月)

小学生メダカ教室（A、B、C） 体育協会総会 18日(月)

小学生クロール教室（Ａ、Ｂ）　 ｽﾎﾟｰﾂ少年団本部結団式 23日(土)

小学生背泳ぎ教室 ノルデイックウォーキング講習会 第１回スポーツ推進審議会 スポーツ合宿受け入れ開始

小学生カエル教室（A、B）  7日（土）10:00～ 第１回スポーツ推進委員会 第7回八雲旅館組合U-10少年ｻｯｶｰ交流大会（ｽﾎﾟｰﾂ公園）

小学生トビウオ教室 第11回町民ハイキング登山（函館市） 29日（日） 3日(火)～5日(木)12:30～

成人教室（初級）（Ａ、Ｂ、Ｃ）

成人教室（中級）（Ａ、Ｂ） ノルデイックウォーキング・フォロー講習会 スポーツ推進委員各部会

アクアビクス教室 4日（土）　10:00～ 第31回やくもﾐﾙｸﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会（スポーツ公園発着）

水中運動教室 キンボール出前教室（中旬～） 12日(日)10：00～

女性のための「ﾌｨｯﾄﾈｽ」教室（6/10、6/24） 渡島ｽﾎﾟｰﾂﾚｸﾘｴｰｼｮﾝﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ　16日(木) 知内町会場他

ノルデイックウォーキング・ツアー講習会 第11回町内対抗ゲートボール大会 24日（金）9:00～ 第5回北海道ｵｰﾌﾟﾝﾃﾞｨｽｸｺﾞﾙﾌ大会 25～26日(ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ)

　26日（日） 伊達市大滝区

夏休み子ども短期教室（水泳協会主催） 第11回町民ソフトボール大会  6日（水）～22日（金） スポーツ推進委員自主研修会

夏のプール祭り 16日(土)14:00～ 女性のための「ﾌｨｯﾄﾈｽ」教室（7/8、7/22） 18：00～（12日間）16チームで試合数、20試合 （フライングディスクＯＲドッチビー） 北海道中学校卓球大会（中体連） 29日（金）～31日（日）

熊石地域出前スポーツ教室 ① 夏休みラジオ体操

渡島ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ・ソフトテニス大会 21日(日)

第12回町民水泳大会28日(日) 10:00～ 渡島ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ・ソフトボール大会 21日(日)

熊石地域出前スポーツ教室 ② おはよう一万歩あるこう会 3日(土) 7:00～ 熊石地域町民運動会　4日（日）

前期の状況により教室区分の変更あり。 第2回八雲ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 11日(日) 

第11回町民スポーツフェスティバル 8日（土）9:30～ スポーツ推進委員各部会 第25回シルバーオリンピック 24日(月）9:00～

第17回全道スポンジテニス大会 30日（日）9:30～ 北海道スポーツ推進委員研究協議会 27日(木)～28日(金)

地域体力づくり教室（八雲地域） 第２回スポーツ推進審議会 全町一日健康の集い 6日（日）

 第31回ｽﾎﾟｰﾂ少年団交流大会 12日（土）13:00～ 第２回スポーツ推進委員会

町営スキー場オープン 23日(祝・金)予定

親子ふれあいスキー教室  ７日（土） 歩くスキーコースオープン　上旬予定

10：00～

スノーボード教室 16日～18日（月～水）

19:00～ キンボール交流大会　29日（日）9:30～ 第14回ﾎﾀﾃｶｯﾌﾟｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ大会　29日(日)

小学生対象短期水泳教室（水泳教室主催） 熊石歩くスキーの集い 5日(日)10:00～

２月中旬～３月下旬まで計７回（小学生対象） 落部歩くスキーの集い 12日（日）

第12回町民歩くスキーの集い 26日（日）10:00～

第３回スポーツ推進審議会 町営スキー場クローズ 12日(日)予定

第３回スポーツ推進委員会

平　成　２８　年　度　　　八　雲　町　社　会　体　育　事　業　(行　事)　計　画

体　　　　育　　　課　　　事　　　業　　　計　　　画　

そ　の　他　関　連　事　業ス　ポ　ー　ツ　教　室　関　係
大　　　　会　　　　関　　　　係 会　　　議　　　関　　　係

前期

４月

５月

６月

夏期

７月

８月

随時
　１．ニュースポーツの普及・啓発（ノルディックウォーキング・キンボール・ドッチビー）　　２．安全で快適なスポーツ環境の提供　　３．八雲生まれのスポンジテニスの普及

　４．スポーツ合宿誘致活動の促進　　５．地域出前教室の拡充　　６．広域的スポーツ行事の開催　　７．総合型スポーツクラブへの支援

後期

９月

１０月

１１月

冬期

１２月

１月

２月

３月



（1）屋内外の教室

・キンボールの紹介

・ルールの説明

・ボールの取り扱い

・実技研修

【予定】 【予定】 ・基礎、基本技術の習得

・ノルディックウォーキング ・ヨガ

・キンボール ・ノルディックウォーキング　他

・スポンジテニス

・ドッチビー　他

１月７日（土）
１０：００～１５：００

一般町民

町内の一般男女
（１９人参加）

妊婦を除く女性（託児可）

・楽しいスキーを通じて、親と
子のふれあいを体験するととも
にマナーの大切さを学ぶ

町内小中学生

１２名以上

各地域公園・体育館等

・体幹トレーニング
・ヨガ
・ボクササイズ
・ポールストレッチ
　上記２種目を組み合わせ
て実施する。

地域体力つくり教室
（八雲地域）

７月及び９月（予定）

キンボール教室

６月下旬～随時
１５：００～１７：００

　ニュースポーツの情報発信と
普及促進を図る為、キンボー
ルスポーツの出前教室を開催
する。
　小中学生を対象として底辺
拡大をねらう。

実施校

親子ふれあいスキー教室

総合体育館アリーナ（Cコート）
及び幼児室

定員　２０人

◎ﾌｫﾛｰ講習会 6月4日(土)
◎ﾂｱｰ講習会　6月26日(日)大滝区

・最小の負荷で最大の効果を得
るストレッチの応用　等
・実技研修

　地域住民の健康、体力つくり
に対する意識の高揚を図り、
生涯スポーツの推進を図る。

１１月（予定）

一般町民

八雲町営スキー場

熊石地域出前スポーツ教室

　地域住民の健康、体力つくり
に対する意識の高揚を図り、
生涯スポーツの推進を図る。

総合体育館 他

町内在住の概ね5歳児から小学3年
生までの子とその親（定員20組）

実施済み

目的

場所

対象

内容

　親子で楽しめるスキー教室
の開設により、スノースポーツ
の普及拡大を図る。

　ノルディックウォーキングがも
たらす運動効果の理解を深め
るため、専門講師を招いて講
習会を開催。
　ポールを上手に利用したスト
レッチング方法や正しい歩行
姿勢等を学びスポーツの日常
化を図る。

　女性を対象にしたフィットネ
スを行い、スポーツ愛好者の
底辺拡大を図る。
（託児は７名まで）

総合体育館（雨天の為）

期日

備考

備考

目的

場所

対象

内容

名称

■　事業概要

期日
５月７日（土）

１０：００～１２：００

６月１０日、２４日、
７月８日、２２日計４回。ともに金曜日

１０：００～１１：４５

女性のための「フィットネス」
教室

名称
ノルディックウォーキング

講習会



（1）屋内外の教室

・用具の取り扱い

・リフトの乗降

・基礎、基本の習得

・ターン技術の習得

定員　20人

内容

備考

対象

目的

　スノースポーツの普及拡大を
図るため、スノーボード教室を
開講する。
　教室を通じてマナーと技術を
学びスポーツの楽しみ方を広
める。

場所 八雲町営スキー場

・安全意識の向上とマナーの習得

■　事業概要

名称 スノーボード教室

期日
1月16日（月）～18日（水）

１９：００～２０：３０

町内の小学生以上



・自由型

・平泳ぎ(小学3年生以上)

・背泳ぎ(小学3年生以上)

・バタフライ(小学3年生以上)

・自由形リレー(25M×4)

・ビート板レース

　 ソフトボール大会を開催し、
スポーツの楽しみを一層広げ
るとともに健康・体力つくりを図
る。
　チームプレイを通じて仲間意
識を高め、相互の交流を深め
る。

　 自然探索と景観を楽しみな
がらハイキングし、有意義な屋
外活動と健康、体力つくりを図
る。

定員　40名
町内の一般男女

八雲運動公園ソフトボール場

小学生以上の町民

第2回八雲ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ
ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ

おはよう一万歩あるこう会

　チーム編成は自由とするが５０
歳未満のソフトボール協会、野球
協会の登録選手及び学生を除
く。
　ソフトボール協会未登録選手で
あっても町外試合等の代表選手
の参加は認めない。
　女子１名または５５歳以上の男
子を入れたチーム編成とする。
　試合球は３号ボールを使用。

用具は各チームが持参する。

町内に居住する一般男女

野球・ｿﾌﾄ協会登録選手制限有

第１１回町内対抗
ゲートボール大会

対象

内容

相生公園ゲートボール場

６月２４日（金）
９：００～１４：００

（２）大会関係

第１１回町民ソフトボール大会

７月６日（水）～２２日（金）
１８：００～２１：００

名称 第１１回町民ハイキング登山

ウォーキング愛好者

噴火湾パノラマパーク八雲町温水プール

　温水プールを利用して水泳
大会を開催し、町民の健康、
体力つくりを図る。

名称

期日
９月３日（土）

７：００～
９月１１日(日)

９：３０～

第１２回町民水泳大会

５月２９日（日）
７：３０～１６：３０

期日

 　町内ゲートボール愛好者の
楽しみを広げ、高齢者層の健
康、体力の維持増進を図る。

場所

　町内単位でチーム編成し、
予選リーグ及び決勝トーナメン
トを行う。
　参加チーム数により試合形
式を変更する。（１チーム、５名
以上）

　函館山の登山道をハイキン
グし、自然探索と景観を楽しみ
ながら、参加者相互の親睦と
交流を図るとともに健康、体力
つくりを推進する。登り４ｋｍ程
のハイキングコースは高齢者
にも比較的易しい。
　登山後は、市内の温泉で疲
れを癒す。

目的

函館山登山道

８月２８日（日）
１０：００～

備考

河川敷ランニングコース

目的

対象

場所

　ノルディックウォーキングを広
く普及し、生涯スポーツの推進
を図る。

　正しい歩き方を確認し体力、
健康維持増進を図る。
　早朝ウォーキングで望ましい
生活習慣の意識づけと体のコ
ンディションを整える。

町内の小学生以上の男女

備考

内容

　前半20分「健康的な歩き方」
の講習を行う。
　後半は、４㎞程度の「あるこう
会」を実施する。

小学1年生以上の町民

　ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｽｷｰの元ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ選
手である「阿部雅司氏」をｹﾞｽﾄ
に招き、ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞのｲ
ﾒｰｼﾞｱｯﾌﾟを図るとともにｽﾎﾟｰﾂ
の魅力を町内外に発信し、町
の活性化にも寄与する。



○午前の部

　・縄跳び個人

　・縄跳び団体(1チーム10名)

○午後の部

　・ドッジボール大会

　・ドッチビー大会

・初歩的技能の習得 ・初歩的技能の習得

・スキーツアー ・スキーツアー

・リーグ戦方式 ・運動効果の理解 ・運動効果の理解

・レクリエーション ・レクリエーション

スポーツ少年団員

１月２９日（日）
９：３０～

　協調性や連携が重要となるキン
ボールスポーツを広く普及し、子
どもの健全育成と体力向上を図
る。

八雲町総合体育館

小学３年生以上の町民

２月５日（日）
１０：００～

　冬季屋外スポーツの魅力を高
めるため、歩くスキーを実施し愛
好者の拡大と運動意欲の高揚を
図る。
　また、滑走技術の習得により、
自然との親しみとスキーの楽しさ
を広げる。

熊石青少年旅行村特設コース

・子どもたちに人気が高いドッジボー
ル球技及びドッチビーを行う。
・チーム編成は原則１２名とする。

噴火湾ﾊﾟﾉﾗﾏﾊﾟｰｸ内特設コース

小学３年生以上の町民

・種別： 小学生の部、中学生の
部、一般の部

小学３年生以上の町民

名称 第３１回ｽﾎﾟｰﾂ少年団交流大会
第2回八雲町・長万部町スポーツ少年団交流大会

１１月１２日（土）
１３：００～

　八雲地区防犯協会との共催によ
り、スポーツレクリエーション大会を
開催し、各町スポーツ少年団員の健
全育成を図る。

目的

第1７回全道スポンジテニス大会第１１回町民ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ

１０月８日(土)
９：３０～

八雲町総合体育館

　スポーツに親しみ、健やかな心
身を養うとともに参加者相互の親
睦と交流を図る。

場所

期日

北海道全域

八雲町総合体育館

　八雲生まれのスポンジテニスの
普及拡大と他町愛好者との親睦
と交流を深める。

１０月３０日（日）
９：３０～

対象

八雲町総合体育館

小学1年生以上の町民

第３回キンボール交流大会 第１２回町民歩くスキーの集い

２月２６日（日）
１０：００～

　冬季屋外スポーツの魅力を高める
ため、歩くスキーを実施し愛好者の
拡大と運動意欲の高揚を図る。
　また、滑走技術の習得により、自然
との親しみとスキーの楽しさを広げ
る。

備考

目的

内容

第４回熊石歩くスキーの集い

・実行委員会形式で行う。

・予選リーグ戦、決勝トーナメント
戦とする。

期日

備考

名称

場所

対象

内容

・2人ペア（混合ダブルス）とする。



・呼吸のタイミング ・息継ぎ ・息継ぎﾞ

・手のかき方、キック ・手のかき方、キック ・手のかき方、キック

・背泳ぎの基礎 ・平泳ぎの基礎 ・バタフライの基礎

・息継ぎ ・息継ぎ

・４泳法の基礎 ・４泳法の基礎

5/13～7/22　金曜日
11回　16:00～16:45

水中版エアロビクスです。リズム
にのって楽しく有酸素運動を行
います。

一般成人　定員30名

・手のかき方、キック

・水遊び、浮き方、バタ足 ・浮き方、立ち方、バタ足 ・手のかき方、キック、息継ぎ

・泳ぎにつながる練習 ・泳ぎにつながる基本の練習

5/11～7/20　水曜日
11回　15:00～15:45

教室Ａは、４泳法の基礎基本を習得し、
泳力を高める練習をします。
教室Ｂは、４泳法の矯正、サークル練習
等総合的な泳力向上を目指します。

Ｂ
5/12～7/21　木曜日
11回　19:00～19:45

Ｂ
5/11～7/20　水曜日
11回　14:10～14:55

Ｃ
5/12～7/21　木曜日
11回　18:15～19:00

Ａ
5/10～7/19　火曜日
11回　16:00～16:45

Ｂ
5/11～7/20　水曜日
11回　16:00～16:45

期日

目的

水中でのバランス能力の向上と
25ｍ完泳を目指します。

小学生　定員15名

Ａ
5/12～7/21　木曜日
11回　16:00～16:45

5/10～7/19　火曜日
11回　15:00～15:45

5/12～7/21　木曜日
11回　15:00～15:45

5/13～7/22　金曜日
11回　15:00～15:45

Ａ

Ｂ

Ｃ

内容

・水中でのエアロビクス
・浮具を使用した水中運動

対象 一般成人　定員10名×２教室

４泳法の基礎基本の習得と２５ｍ
完泳を目指します。

名称

平泳ぎのキック・手の動きを練習
します。

バタフライのキック・手の動きを
練習します。

一般成人　定員10名×3教室

成人教室（中級）Ａ・Ｂ アクアビクス教室

対象

小学生　定員10名×3教室対象

目的

Ａ
5/10～7/19　火曜日
11回　18:30～19:15

Ａ
5/10～7/19　火曜日
11回　19:15～19:45 5/11～7/20　水曜日

11回　　18:30～19:15

Ｂ

幼児メダカ教室（年長）Ａ・Ｂ

期日

小学生メダカ教室Ａ・Ｂ・C名称

幼児（年長）　定員6名×2教室

期日

5/10～7/19 火曜日
11回  　14:10～14:55

Ａ

Ｂ
5/12～7/21 木曜日
11回  　14:10～14:55

5/13～7/22　金曜日
11回　　18:15～19:00

小学生　定員15名×2教室

目的

小学生背泳ぎ教室名称

≪前期水泳・水中運動教室≫

水遊びをしながら、浮き方・たち
方・バタ足など、泳ぎにつながる
練習をします｡

浮き方・たち方・け伸び・バタ足
など、泳ぎにつながる練習をしま
す。

クロールの息継ぎの練習をし、２
５ｍ完泳を目指します。

小学生　定員15名×2教室

内容 ・クロールの基礎

内容

小学生トビウオ教室

小学生　定員15名

（3）温水プール各種教室

・手のかき方、キック

小学生クロール教室Ａ・Ｂ

小学生カエル教室Ａ・Ｂ

成人教室（初級）Ａ・Ｂ・Ｃ



≪前期水泳・水中運動教室≫ ≪イベント≫

・ストレッチング

｢夏のプール祭り｣

内容

目的

内容

・コーチと遊ぼう・25ｍタイムトライヤル
・綱引き　・ヨーヨーすくい・シャチ乗り
・ビートバンレース・玉入れ
・浮島渡り　・缶詰拾い

名称

期日

幼児以上

水中運動教室

・水中ウォーキング

対象

目的

名称

期日

全身を使って楽しく有酸素運動
を行います。

5/13～7/22　金曜日
11回  　19:00～19:45

一般成人　定員20名

7月16日　土曜日　14:00～16:30

遊具等を使用してレクリエーショ
ンを行い、参加者の交流と親睦
を図る。

対象



≪後期水泳・水中運動教室≫

・呼吸のタイミング ・息継ぎ ・息継ぎﾞ

・手のかき方、キック ・手のかき方、キック ・手のかき方、キック

・背泳ぎの基礎 ・平泳ぎの基礎 ・バタフライの基礎

・息継ぎ ・息継ぎ

・４泳法の基礎 ・４泳法の基礎

内容 ・手のかき方、キック ・手のかき方、キック

Ａ
８月下旬～１１月下旬（水）14

回  　18:45～19:30

Ｂ
８月下旬～１１月下旬（金）

14回  　11:00～11:45

目的

４泳法の基礎基本の習得と２５ｍ
完泳を目指します。

教室Ａは、４泳法の基礎基本を習得し、
泳力を高める練習をします。
教室Ｂは、４泳法の矯正、サークル練習
等総合的な泳力向上を目指します。

対象 一般成人　定員10名×3教室 一般成人　定員10名×２教室

Ｂ
８月下旬～１１月下旬（水）

11回　14:10～14:55 Ｂ

８月下旬～１１月下旬（木）
11回　19:00～19:45

Ｃ

８月下旬～１１月下旬（木）
11回　18:15～19:00

対象 小学生　定員15名 小学生　定員15名×2教室 小学生　定員15名

内容

期日

Ａ
８月下旬～１１月下旬（火）

11回　18:30～19:15 Ａ
８月下旬～１１月下旬（火）

11回　19:15～19:45

期日
８月下旬～１１月下旬（水）

11回　15:00～15:45

Ａ
８月下旬～１１月下旬（木）

11回　16:00～16:45 ８月下旬～１１月下旬（金）
11回　　18:15～19:00

Ｂ
８月下旬～１１月下旬（金）11

回　16:00～16:45

内容

・水遊び、浮き方、バタ足 ・浮き方、立ち方、バタ足 ・手のかき方、キック、息継ぎ

・泳ぎにつながる練習 ・泳ぎにつながる基本の練習 ・クロールの基礎

目的

水遊びをしながら、浮き方・たち
方・バタ足など、泳ぎにつながる
練習をします｡

浮き方・たち方・け伸び・バタ足
など、泳ぎにつながる練習をしま
す。

クロールの息継ぎの練習をし、２
５ｍ完泳を目指します。

対象 幼児（年長）　定員6名×2教室 小学生　定員10名×3教室 小学生　定員15名×2教室

Ｃ
８月下旬～１１月下旬(金)

11回　15:00～15:45

名称

名称 小学生背泳ぎ教室 小学生カエル教室Ａ・Ｂ 小学生トビウオ教室

≪協力連携事業≫

成人教室（初級）Ａ・Ｂ 成人教室（中級）Ａ・Ｂ・Ｃ

目的

水中でのバランス能力の向上と
25ｍ完泳を目指します。

幼児メダカ教室（年長）Ａ・Ｂ名称 小学生クロール教室Ａ・Ｂ・C小学生メダカ教室Ａ・Ｂ

期日

８月下旬～１１月下旬（火）
11回　15:00～15:45

８月下旬～１１月下旬（火）
11回　16:00～16:45

Ｂ
８月下旬～１１月下旬（木）

10回  　14:10～14:55
Ｂ

Ａ
８月下旬～１１月下旬（火）10

回  　14:10～14:55
Ａ

８月下旬～１１月下旬（木）
11回　15:00～15:45

Ｂ
８月下旬～１１月下旬（水）

11回　16:00～16:45

一般成人　定員30名

・水中でのエアロビクス

・浮き具を使用した水中運動

爽快アクアＡ・Ｂ

水中で音楽に合わせてリズミカ
ルに有酸素運動を行い、健康づ
くりとダイエットを促進します。

平泳ぎのキック・手の動きを練習
します。

バタフライのキック・手の動きを
練習します。

Ａ



☆平成２８年度事業計画（熊石教育事務所）について 

 

事  業  名 期 日 会 場 対 象 備  考 

小学生水泳教室 

 

７月下旬 

（４日間） 

 

乙部町民 

プール 

熊石地域 

小学生 
 

 

学校開放事業 

 

５月～２月 各小中学校 町民 ５競技 

第４８回 

熊石地域町民運動会 
９月４日(日) 未定 町民 

 

 

実行委員会形式 

 

 

わんぱくの森 

ハイキング 

１０月１０日 

(月祝) 

※体育の日 

わんぱくの森 町民 
熊石体育協会 

教育委員会 共催 

 

初めてのスキー教室 

 

冬休み期間 

(２日間) 

ひらたない 

スキー場 

リフトに乗れ

ない子ども 

・指導者 

熊石スキークラブ 

スポーツ指導者 

養成講習会 
未定 未定 町民 

・前回(H26年度) 

歩ける体づくりセ

ミナー 

「ノルディックウ

ォーキング」 

 


