
〈
広
告
〉

月　日

2月14日
（火）

2月15日
（水）

2月16日
（木）

受付時間

午前6時30分～
午前9時30分

午前8時30分～
午前10時

午前8時30分～
午前10時

会　　場

ＪＡ新はこだて

八雲支店

ＪＡ新はこだて

落部支店

 
 

今
年
度
も
八
雲
地
域
の
季
節
労

働
者
・
出
稼
ぎ
労
働
者
の
方
々
の

健
康
管
理
の
た
め
、
無
料
に
て
健

康
診
断
を
行
い
ま
す
。

　

受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
役

場
商
工
観
光
労
政
課
に
て
受
け
付

け
し
ま
す
の
で
、
受
診
券
を
受
け

取
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
検
査
項
目
】

　

血
圧
測
定
、
血
液
検
査
、
尿
検

査
、
心
電
図
検
査
、
胸
部
Ｘ
線
検

査
、
聴
力
検
査

【
受
診
日
】

・
1
月
23

日
（
月
）
、
24

日
（
火
）

　
　
　

30

日
（
月
）
、
31

日
（
火
）

・
2
月
1
日
（
水
）
、
2
日
（
木
）

　

全
日
程
午
前
9
時
30

分
〜

※
申
し
込
み
の
締
め
切
り
は
受
診

　

日
の
5
日
前
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

商
工
観
光
労
政
課
労
政
係

　

☎
0
1
3
7
│
62
│
2
1
1
6

農
協
巡
回
ド
ッ
ク
検
診

（
特
定
健
診
）
の
お
知
ら
せ

（
八
雲
地
域
）季
節
労
働
者
・
出
稼
ぎ

労
働
者
の
皆
さ
ま
へ

働
く
前
に
「
健
康
診
断
」
を

受
け
ま
し
ょ
う

【日時および会場】
　

農
協
巡
回
ド
ッ
ク
検
診
が
左
記

に
よ
り
実
施
さ
れ
ま
す
。
農
協
組

合
員
以
外
の
方
も
受
診
で
き
ま
す

の
で
、
今
年
度
ま
だ
特
定
健
診
を

受
診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
是
非

こ
の
機
会
に
受
け
ま
し
ょ
う
！

【
対
象
者
】

　

15

歳
以
上
の
八
雲
町
民
の
方

（
中
高
生
は
除
く
）

【
健
診
等
内
容
】

（
１
）
必
須
項
目

　
　

血
液
検
査
、
尿
検
査
、
血
圧

　

測
定
、
身
体
測
定
、
問
診

（
２
）
選
択
項
目

　

・
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査

（
40

歳
以
上
、
無
料
）

・
喀
痰
検
査

　

（
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
受

　

け
た
方
、
検
査
料
5
0
0
円
）

・
胃
が
ん
検
診
（
35

歳
以
上
、　

　

検
診
料
1
，
5
0
0
円
）

・
大
腸
が
ん
検
診
（
35

歳
以
上
、

　

検
診
料
5
0
0
円
）

【
自
己
負
担
額
】
1
，
0
0
0
円

※
生
活
保
護
費
受
給
者
は
、
公
費

　

で
負
担
し
ま
す
。

【
申
込
期
限
】
1
月
19

日
（
木
）

【
注
意
事
項
】

・
特
定
健
診
受
診
券
、
健
康
保
険

　

証
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

（
受
診
券
を
無
く
し
た
場
合
で
も

　

受
診
で
き
ま
す
。
受
付
時
に
受

　

付
係
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
）

・
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
受
け
ら
れ

　

る
方
は
、
ボ
タ
ン
・
フ
ァ
ス
ナ

　

ー
の
つ
い
て
い
な
い
服
を
着
て
、

　

お
越
し
く
だ
さ
い
。

・
血
液
検
査
が
あ
る
の
で
、
朝
食
は

　

摂
ら
ず
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

保
健
福
祉
課
健
康
推
進
係

（
シ
ル
バ
ー
プ
ラ
ザ
内
）

　

☎
0
1
3
7
│
64
│
2
1
1
1

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

農
協
組
合
員
の
方
は
、
農
協
へ

　

直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　高齢者の方、障がいをかかえる方やそのご家

族など、介護や健康について心配がある方の相

談の場として開催します。八雲町認知症家族の

会「リフレッシュクラブ」会員も参加しますの

で、認知症の方を介護する方同士の交流の場と

してもご利用いただけます。

【日程】1月16日（月）

【受付時間】午後2時～4時（予約不要）

【場所】八雲町公民館

●ミニ講座「ふまねっと」を楽しもう
【時間】午後2時30分～3時

【内容】

　リズムに乗せたステップで、楽しくチャレン

ジできる運動をご紹介します！

【問い合わせ先】

　保健福祉課包括支援係（シルバープラザ内）

☎0137－65－5001

はっぴぃ♪街なか保健室

　がんになってお悩みの方やご家族ががんで心
配されている方など、是非ご参加ください。同
じ悩みを抱えている方との交流ができます。
【日時】平成29年1月18日（水）
　　　　午後1時30分～2時30分
【場所】シルバープラザ
【内容】◎茶話会（予約不要）
　　　　がんについて困っていること等を語り
　　　　合いましょう
【共催】八雲町、八雲総合病院、八雲保健所
【問い合わせ先】
　保健福祉課健康推進係（シルバープラザ内）
 10137－64－2111
　八雲総合病院医事課医療連携係
 10137－63－2185
　八雲保健所企画総務課企画係
 10137－63－2168

がんサロンのお知らせ
ひとりで悩んでいませんか？
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